
時　間 内     容 講　師　等

  9:30~ 受    付

10:00~10:25 開  会  式 開会行事

10:35~11:35 講    演 華厳宗大本山東大寺　庶務執事　真言院　住職
前奈良県教育委員会　委員　上野　周真　師

11:45~12:45 実 践 報 告 近畿地区高等学校（１５分✕４府県）

12:45~13:45 昼 食 休 憩

13:45~15:15 研 究 発 表 近畿地区高等学校（２５分✕３府県）

15:25~16:25 講評・講話

文部科学省　初等中等教育局　教育課程課　教科調査官
文部科学省　初等中等教育局　参事官（高等学校担当）付
産業教育振興室　教科調査官
国立教育政策研究所　教育課程研究センター
研究開発部　教育課程調査官　田邉　暁子　氏

16:30~16:40 事 務 連 絡

主催　　全国高等学校長協会家庭部会／公益財団法人全国高等学校家庭科教育振興会／

　　　　近畿高等学校家庭科教育協会／奈良県高等学校家庭科教育研究会

後援　　文部科学省／奈良県教育委員会／奈良県高等学校長協会／奈良県産業教育振興会／

　　　　公益財団法人日本教育公務員弘済会奈良支部（後援団体については予定）
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第77回近畿高等学校家庭科教育研究大会

< ２日目 > アラカルト研修｜奈良県内各会場

大会
テーマ

第70回全国高等学校家庭科実践研究会

 ▶︎

< １日目 > 全体会｜東大寺総合文化センター 金鐘ホール

ウエルビーイングの向上を目指す家庭科教育

令和８年度

〜ふるきよき　あたらしさ　ならから〜
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奈良大会

（　〒630-8208　奈良県奈良市水門町１００番地　）　

木 金１実施期日

２会　　場

３参 加 者
４日程及び内容（予定）

全国高等学校・特別支援学校家庭科教員等　約350名

全体会　金鐘ホール【１日目】８/６（木）

令和８年 



 Bコース

 Cコース

 Dコース

 Eコース

【２日目】８/７（金）

世界遺産東大寺と周辺寺社をめぐる 
〜大仏殿・お身拭い見学〜

　古都奈良の文化財として1998年に世界文化遺産に登録された東大寺。“奈良の大仏様”の
ほこりを払い、身を清めるお身拭いを見学。毎年8月7日の早朝より行われています。見学
の後は、世界遺産に囲まれたロケーションと古都ならではの歴史を感じながら、自由散策

します。

 元興寺と古都奈良の文化と幸を五感で堪能する
 〜説法・座禅体験〜

　世界文化遺産元興寺で説法の聴聞と坐禅体験。古都の静寂の中で自分を見つめ直し、心を磨

きます。日本最古の瓦が葺かれている本堂や趣ある庭園などを見学した後は、重要文化財

今西家書院や明治・大正・昭和期の民家を改装した複合施設「ならまち工房」を訪れます。

 薬師寺と赤膚焼にふれ“千年の時”を体感する 
〜国宝拝観•絵付け体験〜

　病気平癒を祈願し建立された国宝薬師寺。金堂や白鳳時代の木造建築である日本最古の

東塔などを見学します。赤膚焼は良質の陶土でつくられ、乳白色の柔らかい風合いと奈良

絵紋様が特徴です。工房見学と湯呑みの絵付け体験をします。

 豊臣家ゆかりの地をめぐる
〜郡山城跡散策･柿の葉寿司づくり体験〜

　筒井順慶の築城にはじまる大和で最も大規模な城郭“郡山城跡”を散策します。天守台からは、
大和郡山の街並みの他、若草山から三輪山の山並みと平城京大極殿、薬師寺の史跡など、奈良盆

地を一望できます。また、奈良の伝統的な食文化・柿の葉寿司づくりを体験します。

 山をご神体とする大神神社と万葉文化にふれる
〜大神神社参拝･万葉文化館見学〜

　大神神社は、三輪山をご神体とする日本最古の神社です。本殿を持たず、拝殿から大鳥居を通

して三輪山を拝むという原始的な信仰形態を今に伝えています。万葉文化館では「令和」の由来

となった日本最古の和歌集「万葉集」ゆかりの歴史などを学びます。

第70回全国高等学校家庭科実践研究会＜奈良大会＞•第77回近畿高等学校家庭科教育研究大会事務局
担当：奈良県立磯城野高等学校 　  佐々木　朋代
住所：〒636−0300 　奈良県磯城郡田原本町258　    
TEL： 0744−32−2281　　FAX：074４-32-7265    　MAIL：tomoyos340@e-net.nara.jp

Aコース

アラカルト研修　奈良県内各会場

＊予定は変更になる場合があります。

【集合】7:30【解散】11:30

【集合】9:30【解散】14:30

【集合】8:00【解散】14:30

【集合】8:30【解散】14:00

【集合】8:30【解散】12:30（昼食なし）14:00（昼食あり）　


